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Grâce à son mécanisme de massage 3D, ses 24 airbags de 
massage et ses 12 programmes automatiques, ce modèle se 
distingue par une fonction polyvalente, alliant confort, esthé-
tique et expérience de bien-être exceptionnelle. Son système 
de chauffage du dos favorise une relaxation maximale.

Il propose un massage avancé des mains, des avant-bras, des 
mollets et de la voûte plantaire. Sa télécommande filaire as-
sure une utilisation facile.

Découvrez une expérience de massage hors du commun : 
une détente exceptionnelle vous attend !

OUESSANT 

• Réduction du stress et de l’anxiété

• Soulagement de la douleur

• Amélioration de la circulation sanguine

• Amélioration de la flexibilité

• Amélioration de la qualité du sommeil

www.bodygravity.fr



1 M’installer confortablement : Je m’installe confortablement dans le fauteuil et j’ins-
talle l’appui-tête correctement derrière ma tête et je positionne mes talons bien au fond 
du repose pied.
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Choisir un programme automatique : Une fois l’initialisation et le scan corporel 
terminés, je sélectionne le programme automatique souhaité sur la télécommande 
(Confort, Relax... ou More pour accéder aux autres programmes) parmis les 12 pro-
grammes de massage disponibles, le numéro du programme s’affiche sur l’écran.
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Allumer le fauteuil : J’appuie sur la touche On/Of située sur la télécommande et je 
maintiens l’appui pendant 3 secondes. Scan corporel : J’attends la fin du scan corporel 
en gardant la tête bien reposée sur l’appui-tête. J’allonge mes jambes au maximum pour 
réglé la longueur du piétement.

Régler l’intensité du massage : J’appuie plusieurs fois sur la touche «Intensity» de la 
télécommande pour ajuster l’intensité du massage au niveau des bras et des jambes, (3 
niveaux d’intensité disponibles).

Régler la pression d’air : J’appuie plusieurs fois sur la touche «Air Pressure» de la 
télécommande pour ajuster l’intensité du massage (3 niveaux d’intensité disponibles).
Activer/désactiver le chauffage : J’allume ou éteins le chauffage du dos en appuyant 
sur la touche «Heating» de la télécommande.
Activer/désactiver la réflexologie plantaire + réglage intensité : J’allume, je 
règle l’intensité ou j’éteins le massage de la voute plantaire en appuyant sur la touche 
«Foot Roller» de la télécommande.

Relaxation : Je me détends et je profite de ma séance de massage.

Retour à la position assise :  En fin de programme, il est tout à fait normal que le 
fauteuil reste en position allongé.  J’appuis sur le bouton d’allumage de la télécommande, 
le fauteuil reprendra automatiquement sa position assise.  Je peux à tout moment inter-
rompre le massage en appuyant sur la touche On/Off.
Vérification avant de me lever : Je m’assure que le fauteuil est complètement arrêté 
et ne bouge plus avant de me lever.
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!
Retirer mes chaussures :  Avant de monter dans le fauteuil, je retire mes chaussures 
et je les place sur le côté de celui-ci.

Utiliser le coussin d’atténuation : Un coussin est mis à disposition pour réduire 
l’intensité du massage. Il est recommandé de l’utiliser lors de la première utilisation.

Comment Utiliser le Fauteuil de Massage

Contre-Indications

• Femmes enceintes
• Enfants de moins de 15 ans
• Personnes atteintes de cancer du 

sein

• Personnes portant un stimulateur cardiaque
• Personnes atteintes d’ostéoporose
• Personnes ayant des bras cassés ou toute 

autre fracture.



Programmes automatiques


