
1 

MANUEL UTILISATEUR 
 
 

Modèle: OUESSANT 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
contact@distegn.fr  



2 

 
 
 
Merci d’avoir choisi notre fauteuil de massage OUESSANT !  
 
Veuillez lire attentivement le guide ci-dessous, en portant une attention particulière aux consignes de 
sécurité. N'oubliez pas de conserver ces instructions. 
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Sécurité et entretien 

 

Avertissements 

 

 
Veuillez utiliser le fauteuil conformément aux instructions fournies. Toutes les utilisations autres que celles 
spécifiées dans le manuel sont strictement interdites et peuvent présenter des risques. Il est impératif 
d'empêcher les enfants d'avoir accès aux pièces mobiles du fauteuil, afin d'éviter tout danger potentiel. 
 
Lors de la connexion du fauteuil à une source électrique, assurez-vous qu'il est correctement mis à la terre 
pour garantir une utilisation sûre. En cas de malaise ou de sensation inhabituelle, éteignez immédiatement 
le fauteuil et débranchez-le. Il est également recommandé de ne pas porter de bijoux pendant l'utilisation du 
fauteuil de massage. 
 
Si le fauteuil ne fonctionne pas normalement, éteignez-le et débranchez-le, puis contactez votre fournisseur 
pour obtenir de l'assistance. Le démontage du fauteuil ne doit être effectué que par un spécialiste qualifié. 
 
Pour protéger les surfaces de l'appareil, il est recommandé de placer une serviette sous la tête si vos cheveux 
ou votre cuir chevelu sont traités ou mouillés avant de vous asseoir dans le fauteuil. De plus, il est déconseillé 
d'utiliser le fauteuil de massage pour les personnes de moins de 14 ans. 
 
Pour les utilisateurs pesant plus de 130 kg, la garantie de non-défaillance du fauteuil ne peut être assurée. 
Assurez-vous que la prise à laquelle vous connectez l'appareil n'est pas desserrée, et éteignez toujours le 
fauteuil après utilisation avant de le nettoyer. 
 
Il est recommandé de limiter chaque programme de massage à 20 minutes, avec un cumul maximal de 45 
minutes par jour. De plus, veuillez éviter d'utiliser le fauteuil de massage sur des zones corporelles 
traumatisées, telles que des cicatrices récentes ou des plaies infectées. 
 
L'utilisation du fauteuil en état d'ébriété ou en cas de malaise est fortement déconseillée. Attendez au moins 
une heure après avoir mangé avant d'utiliser le fauteuil de massage, et n'ajustez pas le massage à une 
intensité trop élevée en permanence pour éviter tout risque de blessure. Enfin, ne déposez aucun objet 
inflammable ou explosif dans l'appareil, et ne vous endormez pas pendant son utilisation. 
 

 

Utilisation Environnementale 

• Évitez d'utiliser le fauteuil de massage dans des pièces à haute température ou excessivement 
humides, comme les salles de bains. 

• Évitez les environnements sujets à des fluctuations soudaines de température. 
• Évitez les endroits excessivement poussiéreux. 
• Assurez-vous que la pièce d'utilisation est suffisamment ventilée. 

 

Restrictions d’Utilisation 

• Personnes atteintes d'ostéoporose. 
• Personnes souffrant de maladies cardiaques ou portant des dispositifs médicaux électroniques (par 

exemple, stimulateur cardiaque). 
• Patients présentant de la fièvre. 
• Femmes enceintes. 
• Enfants de moins de 14 ans. 
• Personnes physiquement, mentalement ou sensoriellement limitées. 
• Individus au corps mouillé. 
• Personnes insensibles à la chaleur. 
• Personnes atteintes de tumeurs malignes. 
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Précaution de Sécurité 

• Vérifiez la tension d'alimentation pour qu'elle corresponde aux spécifications de l'appareil. 
• Ne débranchez pas la ligne électrique avec les mains mouillées. 
• Évitez toute infiltration d'eau dans l'appareil pour prévenir les chocs électriques et les dommages. 
• Ne manipulez pas les fils électriques ni ne modifiez les circuits. 
• N'utilisez pas de lingettes humides sur les parties électriques. 
• Éloignez-vous de l'appareil en cas de panne de courant pour éviter tout accident en cas de retour 

soudain du courant. 
• En cas de dysfonctionnement, arrêtez immédiatement l'appareil et contactez le distributeur. 
• En cas de malaise, arrêtez l'appareil et consultez un médecin. 
• En cas de dommage à la ligne d'alimentation, remplacez-la rapidement avec l'aide d'un professionnel 

qualifié. 

 

Entretien 

• La maintenance de l'appareil ne doit être effectuée que par un spécialiste qualifié ; il est interdit à 
l'utilisateur de démonter le fauteuil. 

• Coupez toujours l'alimentation du fauteuil après utilisation. 
• En cas de non-utilisation prolongée, enroulez le cordon et rangez le fauteuil dans un endroit sec et 

sans poussière. 
• Évitez d'exposer l'appareil à des températures élevées, à la lumière directe du soleil ou de la lune 

pendant de longues périodes. 
• Nettoyez l'appareil uniquement avec un chiffon sec ; n'utilisez pas de diluants, d'essence ou d'alcool. 
• Les composants mécaniques ne nécessitent pas d'entretien particulier. 
• Utilisez l’appareil par intermittence, ne pas le faire fonctionner pendant une période prolongée. 

 
 

Interventions en Cas de Problèmes 

• Le son du moteur pendant l'utilisation est considéré comme normal. 
• En cas de dysfonctionnement de la télécommande, assurez-vous que le cordon d'alimentation est 

correctement connecté et que l'interrupteur d'alimentation est allumé. 
• Le fauteuil s'éteindra automatiquement lorsque la durée définie pour un programme de massage sera 

écoulée. 
• Si le fauteuil fonctionne en continu pendant une durée excessive, le dispositif de détection de 

température l'éteindra automatiquement ; dans ce cas, attendez une demi-heure avant de réutiliser 
l'appareil. 
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Attentions Particulières 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Ne surchargez pas le repose-
pieds en position relevé pour 
éviter les blessures corporelles et 
endommager l’appareil. 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Avant de vous asseoir dans le fauteuil 
de massage, assurez-
vous que les mains de massage  
soient situées derrière les 
coussins du dossier pour éviter 
l’inconfort de massage. 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
Dégagez la ligne d’alimentation 
pour éviter les chocs électriques ou 
la défaillance du fauteuil de 
massage pendant le massage.  
Après utilisation, débranchez 
le contrôleur et le cordon 
d’alimentation et rangez-les 
soigneusement. 

 

 
 



6 

 
 
 
 
 
 
Avant de débuter une séance de 
massage, assurez-vous qu’il n’y ai 
aucun individu ou objet autour du 
repose-pieds ou 
derrière le dossier. En position Zéro 
Gravité, le fauteuil se penche en arrière 
et s’abaisse, ce qui peut causer des 
blessures corporelles à toute personne 
qui pourrait se situer aux endroits 
susmentionnés.  

 

 
 

 
 
 
 
 
Avant d'utiliser le fauteuil de massage, 
veuillez retirer tous les objets durs de 
vos poches, tels que clés, montres, ou 
tout autre objet dur que vous pourriez 
porter, afin d'éviter tout dommage 
potentiel à l'appareil et de prévenir tout 
risque de blessure physique pendant la 
séance de massage. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
Ne débranchez pas le cordon 
d’alimentation et n’éteignez pas 
directement l’interrupteur situé à 
l’arrière du fauteuil de massage 
pendant son fonctionnement, afin 
d’éviter tout dommage au produit ou 
toute blessure physique. 
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Le fauteuil de massage ne doit pas 
être utilisé par plus de deux 
personnes en même temps, afin 
d’éviter toute défaillance du produit 
ou blessure corporelle. De plus, il 
est interdit de laisser des enfants 
jouer sur le fauteuil ou grimper sur 
les repose-jambes, l’assise, le 
repose-pieds, le dossier ou les 
accoudoirs, sous peine de 
provoquer des accidents ou des 
blessures. 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

Lors du réglage de la fonction 
télescopique du repose-pieds ou 
lors de son inclinaison, veillez à ne 
pas placer d’objets durs (comme 
des clés, un téléphone portable, 
etc.) ni à introduire vos mains dans 
les interstices du repose-pieds ou à 
l’intersection avec l’accoudoir, afin 
d’éviter tout dommage au produit ou 
toute blessure pendant le 
fonctionnement. 
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Noms et fonctions des pièces 
 

 
 
 
 

1.  Coussin pour la tête 
2. Haut-parleurs numériques 
    3D + microphone pour la 
    commande vocale 
3. Coussins d’air pour les épaules 
4. Coussins d’air pour lesbras 
5. Contrôle manuel / Etui de 
    support de téléphone portable 
6. Chargement USB 
7. Coussin d’assise 
8. Coussins d’air pour les mollets 
9. Repose-pieds, réglage manuel 
10. Dossier 
11. Accoudoir / revêtement latéral 
12. Raccourcis clavier de l’accoudoir 
13. Eclairage LED d’ambiance 
14. Panneau latéral 
15. Cache du boitier moteur   
16. Télécommande filaire LCD 
17. Couvercle de l’unité de commande 
18. Rouleaux pour transport 
19. Ligne électrique d’alimentation 
20. Fusible/Armoire de sécurité 
21. Interrupteur d’alimentation 
22. Prise de câble d’alimentation 
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Fonctionnalités 
 
 

 

 

Massage par airbags 
Le fauteuil de massage propose une technologie avancée de massage par pression d’air, répartie sur 
l’ensemble du corps. Il intègre 24 airbags, au niveau des paumes et des avant-bras, des bras supérieurs, la 
taille, les jambes ainsi que les pieds. Chaque zone bénéficie d’un réglage d’intensité sur trois niveaux, afin 
d’adapter la pression à vos préférences. À noter que les coussins d’air situés au niveau des paumes sont 
dotés de saillies avec fonction de magnétothérapie, visant à stimuler les points d'acupression. 
 
Chauffage et apesanteur 
Le fauteuil est équipé d’un système de chauffage intégré dans le dossier, basé sur la technologie au 
graphène. Cette source de chaleur douce permet de détendre les muscles profonds et d’amplifier les bienfaits 
du massage. 
La fonction “zéro gravité” est activable d’un simple bouton. Elle permet de répartir le poids du corps de 
manière uniforme, réduisant la pression sur les articulations et procurant une sensation d’apesanteur. Grâce à 
la technologie de glissière intelligente, le fauteuil peut s’incliner tout en restant proche du mur, économisant 
ainsi un maximum d’espace. 
 
Massage des jambes et des pieds 
Ce fauteuil propose une fonction d’étirement des jambes avec élévation et inclinaison automatiques du 
repose-jambes et du dossier. Des cycles d’allongement sont prévus, pendant lesquels les coussins d’air des 
jambes et les mécanismes de massage du dos fonctionnent en synergie. 
Le repose-jambes intègre également un massage par pétrissage, pour soulager la fatigue musculaire due à 
une station debout prolongée. Une fonction de massage par pression d’air ciblée sur les mollets aide à 
détendre les muscles, à stimuler la circulation sanguine, à soulager les tensions, et à réduire les gonflements 
locaux. 
Pour les pieds, des jeux de roulement effectuent un massage ciblé à la base des orteils et sous la voûte 
plantaire. Trois niveaux d’intensités sont disponibles selon vos besoins. 
Le fauteuil ne détecte pas automatiquement la longueur des jambes lorsque le repose-jambes est positionné 
pousser au maximum sur vos jambes pour allongé le repose-pieds en fonction de votre morphologie. 
 
Ajustements et confort personnalisés 
L’utilisateur peut ajuster de façon indépendante ou synchronisée l’inclinaison du dossier et du repose-jambes. 
Le fauteuil offre également une fonction de retour automatique en position assise ainsi qu’un système de 
réinitialisation automatique du mécanisme de massage à la fin de chaque session. 
Pour renforcer l’ambiance détente, des lumières LED d’atmosphère sont intégrées dans les deux accoudoirs. 
 
 
Commandes et contrôle vocal 
L’accoudoir gauche du fauteuil est équipé de nombreuses commandes pratiques : 
• Un bouton pause/interruption, 
• Un bouton de commande vocale, 
• Un bouton pour régler l’inclinaison du fauteuil, 
• Un bouton pour lancer un programme automatique, 
 
Grâce à la reconnaissance vocale intégrée, il est possible de piloter les principales fonctions du fauteuil par la 
voix (anglais). L’ensemble est complété par une télécommande moderne dotée d’un écran LCD, pour une 
navigation simple et intuitive. 
 
 
Ambiance sonore et Bluetooth 
Pour parfaire l’expérience de relaxation, le fauteuil dispose d’un système audio intégré avec son numérique 3D. 
Le fauteuil dispose également du système Bluetooth: utilisez votre smartphone pour vous connecter au 
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fauteuil de massage et écouter votre propre musique. 
 
 
 

Utilisation de l’appareil 
 

 
1. Écran d’affichage: l’écran LCD affiche en temps réel les 
fonctions de massage en cours d’utilisation. 
2. Interrupteur: Permet d’allumer ou d’éteindre le massage. 
3. Touche Pause : Interrompt toutes les fonctions de massage 
en cours. Une nouvelle pression relance les fonctions là où 

elles ont été arrêtées. 
4. Ajustement du temps: Permet de selectionner une 
durée de massage. 
5. Inclinaison automatique : Permet une inclinaison 
automatique en position de zéro gravité (3 positions 
possibles) 
6. Touche de montée du repose-jambes : Permet de 
relever le repose-jambes selon vos besoins de offrir une 
position de massage plus confortable. 
7. Massages automatiques : Permets de selectionner le 
programmes de massage souhaité. 
8. Ajustement de la pression d’air: Permet de 
selectionner l’intensité de la pression d’air (bras et jambes) 
9. Fonction manuel : Permet de paramétrer le massage 
manuel. 
10. Ajustement du massage de la voute plantaire: 
Permet de selectionner l’intensité du massage de la voute 
plantaire. 
11. Ajustement la hauteur du massage : Permet de 
régler le positionnement du point de massage. 
12. Touche position assise synchronisée : Ajuste 
simultanément l’inclinaison du dossier et du repose-jambes 
pour adopter une posture de massage assise confortable. 
13. Touche de descente du repose-jambes : Permet 
d’abaisser le repose-jambes selon vos besoins de 
massage. 
14. Touche position allongée synchronisée : Ajuste 
simultanément le dossier et le repose-jambes pour adopter 
une posture allongée de massage optimale. 

15. Intensité de la pression d’air : Permet le réglage de 
l’intensité de la pression d’air (airbags) 
16. Chauffage : Permet d’activer ou de désactiver la fonction 
chauffage dans le dos. 
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 Connectez le fauteuil  

Connectez le fauteuil à une prise, puis utilisez l’interrupteur d’alimentation pour l’allumer : 

 
 
 
Fonctionnement des commandes de massage : 
 
Mise en veille (Standby) 
 
Lorsque le fauteuil de massage est sous tension mais éteint, la télécommande reste en mode veille : 
son écran est éteint et aucune opération n’est possible (à l’exception de l’interrupteur principal). 
Cependant, même en mode veille, vous pouvez : 
Utiliser les boutons de raccourci situés sur l’accoudoir pour ajuster l’inclinaison du dossier et du 
repose-jambes. 
Activer la commande vocale en appuyant sur le bouton dédié afin de « réveiller » le fauteuil. 

 

Commencez le massage 
 

Appuyez sur l'interrupteur pour démarrer le massage. L'écran de démarrage s’affiche. Le dossier 
reste en position par défaut et le repose-jambes se soulève légèrement. Il suffit alors de 
sélectionner l’un des programmes automatiques proposés dans l’interface de sélection des 
fonctions automatiques pour commencer le massage. 
Si aucune fonction "AUTO" n’est sélectionnée dans un délai de 3 minutes, le fauteuil de massage 
s’éteindra automatiquement 
 
 
 
Ajustement de l'angle en position allongée 

Après avoir sélectionné une fonction automatique, les positions du dossier et du repose-jambes seront 
ajustées aux angles prédéfinis. Une fois l'angle ajusté, le fauteuil de massage effectuera 
automatiquement la détection de la position des épaules et de la forme du corps. Attendez la fin de 
cette détection (ou appuyez sur "OK" pour passer cette étape). 

 

Ajustement de la position des épaules 

Après avoir détecté la position des épaules, un bip sera émis. Si la position détectée diffère de la 
position réelle des épaules, vous pouvez l'ajuster en appuyant sur les touches "HAUT" ou "BAS". La 
position des épaules peut être ajustée sur 11 niveaux. Si aucun ajustement de la position des épaules 
n'est effectué dans les 10 secondes, la fonction de massage démarrera automatiquement. Appuyez 
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directement sur "OK" pour démarrer le massage immédiatement. Si aucune position d'épaule ne peut 
être détectée, le massage débutera en fonction de la hauteur des épaules par défaut.  

Note : Pendant le massage, vous pouvez accéder au menu "Réglage des épaules" en appuyant sur le 
bouton "Droit" dans l'interface d'information, puis appuyer sur "OK" pour entrer dans l'interface de 
réglage des épaules. Vous pouvez aussi ajuster la position des épaules en utilisant les touches "HAUT" 
ou "BAS". 

 

Bouton Description 
 

 
 

Déplacement des rouleaux vers le haut 
 

 

 

 
Déplacement des rouleaux vers le bas 

 
 
 

 

 

• Si vous devez ajuster la position des épaules après le démarrage du programme de massage, vous 
pouvez vous pouvez appuyer sur les touches (11) "HAUT" ou "BAS" de la télécommande pour 
ajuster la hauteur de la position des épaules. 

 

• Remarque : vous ne pouvez pas ajuster la position du massage lorsqu'il est en mode 
automatique 

 

• Après avoir entré le programme de massage, si vous avez besoin d'ajuster la position du massage, 
vous pouvez appuyer sur les boutons d’ajustement en partie basse de la télécommande pour 
sélectionner "Fonction manuelle". 

 

 
 
 
 
Bouton de pause   
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Pendant que la fonction de massage est en service, appuyez sur le bouton "Pause" pour arrêter 
temporairement toutes les fonctions de massage ; appuyez à nouveau sur le bouton "Pause" pour 
reprendre la fonction de massage avant la pause. Si le temps de pause dépasse 20 minutes, toutes les 
fonctions de massage seront automatiquement désactivées. 

 

Massage automatique 

 
 

Bouton Description Affichage 

Massage confort  
Confort 

Massage doux et confortable pour détendre votre corps. Un 
massage en profondeur pour soulager la fatigue corporelle et 
apporter une relaxation totale. 
 

 

 

Massage relaxant 
Relax 

 

Soulagez les tensions et détendez-vous profondément.  
 

Massage étirement 
Stretch 

 

Un massage profond qui étire vos jambes et votre taille à 
travers le repose-pied et le dossier, permettant d'éliminer 
efficacement la fatigue, soulager les douleurs articulaires et 
restaurer la vitalité. 
 

 

Massage du cou et des 
épaules 

Neck and shoulder 
 

Soulagez la douleur du cou et des épaules. Utilisez une 
technique de massage unique pour traiter la colonne cervicale 
et les omoplates, soulager la douleur du cou et des épaules, 
et améliorer la circulation sanguine vers le cerveau. 

 

Massage du dos et de 
la taille 

Back and waist 
 

Soulagez les douleurs du dos et de la taille. Un massage 
ciblé sur le dos et la taille pour soulager la douleur et 
détendre ces zones stressées et fatiguées. 
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Massage complet 

du corps 
More  

 

 
Massage complet pour tout le corps. Un massage global qui 
se concentre sur le dos et la taille pour soulager la douleur 
dans ces zones, tout en offrant un massage par airbags pour 
une relaxation totale et un soulagement en profondeur de la 
fatigue et des douleurs. 
 

 

 
 

Rafraichissement 
cérébrale 

More  

Détendez-vous et revitalisez votre esprit. Ce programme cible 
les points YUZHEN et DAZHU pour soulager les douleurs au 
cou et aux épaules tout en favorisant la circulation sanguine 
vers le cerveau. 

 

Récupération 
sportive 

More  
 

Récupérez rapidement après l'exercice. Soulage la douleur et 
la fatigue musculaire après une activité physique intense, 
aidant le corps à récupérer plus rapidement. 
 

 

Rajeunissement 
More  

 

Améliorez la qualité de votre sieste et de votre efficacité au 
travail. Ce programme améliore la récupération rapide et vous 
aide à retrouver de l'énergie, en augmentant l'efficacité au 
travail et en réduisant la fatigue. 

 

Routine de bureau 
More  

 

Contre les effets de la sédentarité au bureau. Ce programme 
améliore les fonctions corporelles en stimulant l'exercice 
physique par massage, idéal pour ceux qui passent de longues 
heures assis. 

 

Bonne nuit 
More  

 

Préparez votre corps pour une bonne nuit de sommeil. À 
travers le massage des douze principaux points d'acupuncture, 
ce programme aide à rétablir l'équilibre du corps et à améliorer 
rapidement la qualité du sommeil. 

 

Massage complet 
par airbags 

More  
 

Massage complet par airbags pour une relaxation totale. Un 
massage par airbags pour détendre tout le corps en 
profondeur, éliminer la fatigue et soulager les tensions 
corporelles. 

 

 
Note : Les fonctions automatiques déjà sélectionnées en cours de service seront affichées sur l’écran de 
la télécommande. 
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Massage manuel 
 
Menu Fonction Manuelle  
 
• 11 techniques/fonctions de massage manuel : OFF, Shiatsu, pétrissage, Tapotement, 

Pétrissage et tapotement simultané, Percussion.  

 
 

Fonction Bouton Paramètre ajustable 
 

Affichage 

 
 
 
 
 
 

  Techniques 

 
 
 
 
 
 

MODE 

 
Shiatsu : vitesse, largeur 
 

 

 

Pétrissage : vitesse 
 

 

 

Tapotement : vitesse, largeur 
 

 

 
Pétrissage et tapotement : vitesse 
 

 

 
Percussion : vitesse, largeur 
 

 

 

Rapidité 
 

SPEED 
 
5 niveaux 

 

 

Largeur 
 

WIDTH 
 

3 positions en largeur 
 

 

 

• Massage du dos 

 
Bouton Description Affichage 

 
 
 
 
 

 

 
Massage ponctuel en position fixe 

 

 

 
Massage local dans une zone spécifique (haut et 
bas : ~20cm) 

 

 

 
Massage complet du haut du corps (haut et bas : 
longueur du rail SL) 

 

 

 

 

 

 
 
Réglage de la position des bras 
articulés de massage 

 

 
Monter 

 
 

 

 
Descendre 
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• Massage par pression d'air 

 
 

Fonction Bouton Description Affichage 

 
 
 
 

  Pression d'air 
 

 
 
 

 

 

 

 

AIR 
PRESSURE 

Massage sur les 
bras et les jambes 

 

 

Massage sur les 
bras 
 

 

Massage sur les 
jambes 

 

 

 

        Force 
 

 

INTENSITY 
 

Il peut être ajusté 
sur 3 niveaux 
 

 

 

 

• Autres fonctions manuelles 

 
 

Fonction Bouton Description Affichage 

 
Chauffage du dos 
 

 
HEATING 

Activez ou désactivez la fonction 
de chauffage du dos ; le dos 
deviendra plus chaud après un 
chauffage de 3 minutes  

 

 
 

Massage des pieds 

 

 
 

FOOT 
ROLLER 

Massage des pieds (doux, moyen 
ou fort), appuyez à nouveau pour 
éteindre 

 

 

 

 

 
Pause / Démarrer 
 

 

 
 

PAUSE 

Vous pouvez arrêter et 
suspendre le massage par appui 
sur le bouton, 
appuyez à nouveau pour 
redémarrer. 
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• Réglage du dossier et du repose-pieds 

 

 
 

Fonction Bouton Description 

 

Assise 

 
 

Lorsque vous appuyez sur le bouton, le dossier se lève et 
le repose-pieds s’abaisse. Sur un nouvel appui, le 
mouvement s’arrête. 

 

Allongée 
 

Lorsque vous appuyez sur le bouton, le dossier s’abaisse 
et le repose-pieds se lève. Sur un nouvel appui, le 
mouvement s’arrête. 

 
Monter le 
repose-pieds 

 

Lorsque vous appuyez sur le bouton, le repose-pieds se 
lève. 

 
Abaisser le 
repose-pied 

 

Lorsque vous appuyez sur le bouton, le repose-pieds se 
baisse. 

 
Zero Gravité 

La fonction démarre en appuyant sur le bouton et vous 
pouvez choisir parmi 3 inclinaisons différentes. 

 

 

• Réglage du timer 

 
 

Bouton Description Affichage 

 
 

 

1 pression sur le bouton permet 
d’ajouter 5 minutes au temps de 
massage. Le temps maximum 
possible est de 30 minutes. A l’issu, 
5 minutes seront déduites du temps 
de massage sur chaque appui. 
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• Touches de raccourci, USB et étui pour téléphone 
 
 

 
Bras gauche        Bras droit 

 

 
 

 
Raccourcis clavier de l'accoudoir gauche : 
 

1. Bouton d'alimentation 
2. Bouton de déplacement du dossier (haut-bas) 
3. Bouton de déplacement du repose-pieds (haut-bas) 
4. Démarrage des modes de massage automatiques 
5. Commande vocale 
6. Étui pour téléphone/télécommande 
7. Connecteur USB
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• Configuration de la commande vocale (en anglais) 
 

1. Appuyez sur le bouton de commande vocale (ou dites "Hi Alice !") 
2. Il répondra : "I’m here”. 
3. Il faut en moyenne 6 secondes pour que le fauteuil traite les instructions qui 
lui sont apportées par oral. A l’issu, répétez (vous pouvez également appuyer 
à nouveau sur le bouton). 

 
 

                  Instructions vocales         Réponses vocales 
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• Arreter le massage 
 

- Pendant le massage, vous pouvez arrêter l'appareil à tout moment en 
appuyant sur le bouton marche/arrêt. Le fauteuil reviendra  alors à sa 
position d'origine. Mettez le fauteuil hors tension à l'aide de l'interrupteur 
principal, puis débranchez la fiche de la prise. 
 

 

• Système de lecteur de musique Bluetooth 

 

1. Sur votre appareil intelligent (téléphone, tablette, ...), allumez la fonction 
"Bluetooth" dans les paramètres. Il recherchera et reconnaîtra 
automatiquement les nouveaux appareils Bluetooth. 

2. Connectez-vous à l'unité Bluetooth du fauteuil de massage. 

3. Ouvrez votre lecteur de musique et sélectionnez la chanson que vous 
souhaitez écouter. 

 
 

 

• Démontage et utilisation des coussins de tête et du coussin de dossier 

 
 

- Les coussins sur le dossier rendent le massage par les rouleaux plus doux. 
- La partie coussin du dossier est reliée au fauteuil par une fermeture éclair située 

en haut du dossier, et le coussin de tête est relié au coussin du dossier par du 
velcro. 

- Si vous souhaitez un massage plus fort au niveau des épaules et du cou, 
déclipsez et/ou dézippez simplement les coussins. 

 

 
 

 
• Protection du sol :  



 

 

La pression prolongée et lourde sur le fauteuil de massage peut causer des rayures sur le sol. 
Ainsi, placez un tapis ou un coussin sur le sol où le fauteuil de massage est situé pour éviter 
ce dommage.  

 

Note : Ne déplacez pas le fauteuil de massage avec ses roues sur un sol rugueux ou dans un 
espace étroit. Au moins deux personnes sont nécessaires pour le soulever. Lors du levage, 
utilisez les plaques de scellement du repose-jambes et les rainures de couverture du dossier 
comme points d'appui. (Ne soulevez pas l'accoudoir directement.) 

 

 
 
• Instruction pour le déplacement : 

 

Lors du déplacement du fauteuil de massage, assurez-vous que tous les fils sont tirés de la 
surface du fauteuil de massage ; deux personnes doivent travailler ensemble pour déplacer le 
fauteuil de massage. Il devrait y avoir une personne respectivement devant et derrière le 
fauteuil de massage. La personne devant le fauteuil de massage devrait le soulever, tandis 
que la personne derrière devrait le pousser vers le bas. Lorsque le centre de gravité du fauteuil 
de massage est complètement sur les roues de la base, vous pouvez pousser le fauteuil de 
massage vers l'avant jusqu'à une position appropriée, puis le restaurer doucement à l'angle 
normal. (Remarque : pendant le déplacement, vous devez d'abord éteindre l'interrupteur 
d'alimentation, puis débrancher le cordon d'alimentation et le fil de connexion de la 
télécommande.) 

 
 

Avertissement : Les roues arrière mobiles du fauteuil de massage sont uniquement adaptées 
aux déplacements de courte distance et à une vitesse réduite. Pour les déplacements de 
longue distance, veuillez utiliser d'autres outils de déplacement auxiliaires pour déplacer ce 



 

fauteuil de massage ! 
 
 

• Distance par rapport au mur 
 

 

 
Veuillez respecter une distance de 5 cm entre le dossier du fauteuil et le mur. si le dossier est 
trop près du mur, le fauteuil heurtera le mur lorsqu'il sera abaissé, ce qui endommagera le 
produit. 

 
 

 

 

Caractéristiques 
 

 

• Modèle: OUESSANT 
• Alimentation  110-120V~ 60Hz 

• 220-240V~ 50Hz/60Hz 
• Puissance (en fonctionnement): 120W 
• Durée du massage de base: 20 minutes  
• Structure de sécurité : Classe I 
• Matériaux utilisés : PVC, PA, acier et composants électroniques 

 
 

 

Garantie 
 
 
Votre fauteuil de massage OUESSANT est couvert par une garantie d’une durée de 36 mois à 
compter de la date d’achat. La garantie couvre les défauts de fabrication et les problèmes liés 
à une utilisation normale du produit. Veuillez conserver votre preuve d’achat pour toute 
demande de service après-vente. 
 
 

Marquage réglementaire, attestant que le produit est conforme aux normes et 
exigences fixées par la réglementation européenne en matière de sécurité, de 
santé et de protection de l’environnement. 

 
 

 
Ce symbole indique qu’il est strictement interdit de jeter votre produit électrique 
usagé. 
Merci de respecter l’environnement en utilisant les zones désignées pour la 
collecte des déchets. 
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